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Wstep

Czesc¢, przyszly dominatorze wynikow wyszukiwania!
Jesli trafites§ na ten poradnik, to znaczy, ze:

1. Masz strong internetowa,
2.Chcesz, zeby ludzie jg znaleZli,

3. [ wierzysz, ze SEO to cos$, co da si¢ zrobi¢ w weekend, popijajac
energetykiem 1 ogladajac tutoriale na Youtubie lub blogach SEO
specjalistow.

4. Przy okazji sukcesu swojej strony chcesz zawodowo zarabia¢ na
SEO!

Dobra wiadomos¢: masz racje, da si¢ zrobic!

Zta wiadomos¢: nie w taki sposob, jak myslisz.

Ten poradnik pokaze Ci w niekonwencjonalny sposob (specjalisci o tym
milcza, a ja wiem czemu), jak zosta¢ prawdziwym mistrzem SEQO, czyli

osobg, ktéra mowi o SEO, pisze o SEO, robi prezentacje o SEO - 1 nigdy,
absolutnie nigdy, nie widziata realnych wynikéw SEO.

MIStI"Z SEO Deadline: Koniec
Postep (i Team Lead
40% projektu Jan Kowalski

Kamienie Milowe

Zrozumienie Tworzenie Optymalizacja Analiza
SFO tredei eftranv wuniledwr
. ukonczone o o )

Na koncu (nie przewijaj, musisz dotrwac) w kilkunastu krokach poznasz
tajniki: jak zosta¢ ekspertem... w 10 dni!

No i1 przygotowany zostal dla Ciebie unikalny, specjalny certyfikat —
dostepny jest na ostatniej stronie. Mozesz go wydrukowac tylko w
przypadku przewertowania tego ebooka od deski do deski. Inaczej jego
moc nie zadziala. To bardzo wazne.



Rozdzial 1: Zrozumienie SEO (czyli udawanie, ze wiesz, co to
jest)

SEO, czyli Search Engine Optimization, to sztuka sprawiania, ze Google
mysli, 1z Twoja strona jest warta uwagi - nawet jesli wcale nie jest.

To jak flirt z algorytmem (jesli przeczytates filtr, to znaczy ze poradnik juz
dziata):
musisz by¢ mity, pachnie¢ stowami kluczowymi i udawac, ze wiesz, czego
chcesz.

Podstawowa zasada SEO:
Jesli co$ dziata - Google to zmieni.

Dlatego Twoim zadaniem nie jest zrozumienie SEQO.
Twoim zadaniem jest wyglada¢, jakbys je rozumial.

Jak wyglada¢ na takiego, co rozumie? To proste, utworz swojego awatara
koniecznie z r¢ka ugigta w tokciu, a palce Twojej dtoni maja delikatnie
muskac¢ owlosienie na brodzie (jesli go nie masz, domaluj). Taki
wizerunek zadziata zar6wno na roboty Google (E-E-A-T) jak i Twoich
przysztych klientow (ten akurat awatar mozna by lekko dopracowac):

Inny sposob? Zrob sobie zdjecie podrzucajac forse (grube nominaty), a
jesli jej nie masz, to pokaz, ze potrafisz liczy¢ kase. Koniecznie z
usmiechem na twarzy. Tu mamy przyktad bez latajacej forsy, ale z
wymownym gestem:

“

Zaktadanie rak na siebie — unikaj! To nie dziata od 2025 roku:

-




Rozdzial 2: Slowa kluczowe - czyli jak upchnga¢ umiejetnie

Kiedys stowa kluczowe byly najwazniejsze.
Dzi$ wcigz sg - tylko wszyscy udaja, ze nie.

Twoj cel:
Weisng¢ stowo kluczowe do kazdego mozliwego miejsca:

* w tytule,

* w nagtowkach,

* w tekscie,

e w nazwach plikow,

* w swoim imieniu lub nazwisku, jesli trzeba.
Przyktad ztotego SEO:

,Najlepsze buty do biegania to buty do biegania, ktore sg
najlepsze do biegania, bo bieganie w najlepszych butach do
biegania to bieganie w najlepszych butach.”

0 Stowa kluczowe w SEO

Pro tip: Jesli zdanie brzmi nienaturalnie, jeste$ na dobrej drodze.
Naturalnos¢ jest dla amatorow.



Rozdzial 3: Link building - czyli sztuka spamowania z klasg

Google kocha linki.
Wigc 1 Ty musisz kocha¢ linki.

Linkuj wszedzie:
* Na forach o kotach,
* W komentarzach pod filmami o gotowaniu,

* W recenzjach mikrofonow na Allegro.

Kazdy link to jak gtos w wyborach do algorytmicznego parlamentu.

Im wiecej glosow - tym wieksza szansa, ze Google Ci¢ zauwazy (albo
zbanuje, ale to tez jaki$§ znak). Pamietaj, wydrukuj, powies: glos nieuka
z nieukonczong 0smg klasa jest tak samo wazny, co glos profesora,
ktory uczciwie dyplom obronil.

Pro tip: Zat6z 12 swoich stron. Kazda niech linkuje do inne;.

To jak rodzinna sie¢ wsparcia, tylko ze dla domen. 12 to idealna liczba. 12
byto apostotow, oni niejako linkowali do swojego nauczyciela. Przypadek?
Nie sadzg. Pamigtaj wigc o liczbie 12, a unikaj w SEO (po trzykro€) liczby
6.

Znaczenie linkéow w SEO

Rozmowa o strategiach SEO

O . O

Linkwy wszedzie, na forach 1w

Google kocha linki.
komentarzach.

Im wiece) glosow — tym wigksza Zaloz 12 swoich stron, to jak
szansa, ze Google Cie zauwazy. rodzinna sie¢ wsparcia

+ Zwieksz liczbe linkéw do swoich stron




Rozdzial 4: Optymalizacja techniczna - magia kodu i czarow

Twoja strona powinna fadowac si¢ w tempie... ktore zaskoczy Google.
Mozesz postawi¢ na ekspres - btyskawiczne 0,5 sekundy, albo na dramat —
37 sekund oczekiwania w napieciu.

W koncu liczy si¢ efekt zaskoczenia.

A jesli cheesz zrobi¢ wrazenie na kliencie:
* Powiedz, ze musisz ,,zoptymalizowac¢ plik robots.txt”
* Dodaj do rozmowy stowo ,,canonical”

* [ zawsze mow ,,Core Web Vitals” tonem, jakbys$ wiedzial, o co
chodzi. Koniecznie z amerykanskim akcentem. Pamigtasz reklame
banku z sobowtorem Chuck'a Norris'a? No wilasnie, wszyscy dali si¢
nabrac.

Bonus:
Jesli Twoja strona si¢ nie otwiera, powiedz, ze to ,,celowy zabieg UX —
budowanie napigcia”.

Optymalizacja Strony

Czas ladowania Plik robots.txt

0,5 sekundy

Trend ~ Trend » Trend ~



Rozdzial 5: Content is King (czyli pisz, az zemdlejesz)

Google kocha wartosciowy content.
Tylko nikt nie wie, co to znaczy.

Piszesz o fryzjerstwie? Dodaj akapit o SEO.

Piszesz o SEO? Dodaj akapit o fryzjerstwie.

Google lubi, jak jest r6znorodnie. Tematycznos¢ to mit.

Pamigtaj: objetos¢ = jakoS¢.

Im dluzszy tekst, tym wicksza szansa, ze uzytkownik usnie - a sen to
najwyzszy poziom zaangazowania. Zasypiasz gdy wiesz, ze jestes w
bezpiecznym Srodowisku.

Wartosciowy content w SEO

Rozmowa o SEQ i content marketingu

Google kocha wartoSciowy content. Google lubi, jak jest réznorodnie.

Im diuzszy tekst, tym wigksza szansa

Pamigtaj: objgtosc = jakosé. <5 s

+ Dodaj réznorodne akapity do tekstu

Ale nie wchodzmy tutaj w kompetencje copywritera. Po miesigcu
stosowania moich wskazowek bedzie Ci¢ sta¢ na $mieciowe zatrudnienie
copywritera majacego 15 lat




Rozdzial 6: Analiza wynikow - czyli jak patrze¢ na wykresy i
nic nie rozumie¢

SEO to nie nauka Scista.
To raczej tworcza interpretacja Google Analytics.

Jesli wykres 1dzie w gore - gratulacje!
Jesli idzie w dot - tez Swietnie, bo Google ,.testuje nowy algorytm”™.

Pro tip: Nigdy nie przyznawaj, ze co$ nie dziala.
Po prostu powiedz z pelnym przekonaniem:

,Proces jest w fazie inkubacji efektow dlugofalowych.”

Zabrzmi madrze, a klient nie zapyta o zwrot pieniedzy.

( Analiza danych w Google Analytics )

Reakcja na zmiany
Sprawdzene, Informotwanie o testach algorytmu Google

Role w procesie

Planowanie

Realizacja o . .
. Komunikacja z klien
. Kontrola

Kazf a swéjq

tem
Przekazanie, ze proces jest w inkubacji

Zadowolenie klienta

f Timeline procesu \




Rozdzial 7: Social media i SEO - czyli jak wrzuci¢ mema o
algorytmie

Nie zapominaj o mediach spotecznosciowych.
Facebook, X, TikTok, LinkedIn - wszedzie mozesz pokazac¢, ze znasz si¢
na SEO.

Najlepiej publikuj codziennie cytaty w stylu:
,,Content, ktory nie konwertuje, to content, ktdry jeszcze nie wie,
ze konwertuje.”

W wariacjach pomoze Ci Al:

,,Content, ktory nie konwertuje, wcigz moze budowac zaufanie -
a to zawsze konwertuje w czasie.”

,,Content, ktory nie konwertuje, to sygnat - nie o btedzie, ale o
kierunku, ktory trzeba doprecyzowac.”

,,\N1e kazdy content musi konwertowac - czasem jego rolg jest
zasia¢, zanim sprzeda.”

A pod spodem - link do swojej strony (oczywiscie z UTM, zeby wygladato
profesjonalnie).

Social Media i SEO
Codzienny przeglad

Kluczowe wnioski

Codzienne posty zwigkszaja widocznosé SEO

o Trend rosnacy O Cele osiagniete e Dane aktualne



Rozdzial 8: Meta tagi — czyli szeptanie do Google

Meta tagi to jak notatki, ktore wysytasz Google’owi za plecami
uzytkownika.
To Twoja szansa, by powiedziec:

,Hej, algorytmie, jestem fajny, zauwaz mnie!”
Najwazniejsze meta tagi to:
- title — czyli tytul, ktory musi by¢ krzykliwy jak nagtowek z tabloidu:

,,Nie uwierzysz, co ta strona robi z Twoim ruchem
organicznym!”

- description — 160 znakow czystego pozadania SEO.
Powinien zaczyna¢ si¢ od ,,Dowiedz sig, jak...” albo ,,Poznaj sekrety,
o ktérych Google nie chce, zebys wiedziat!”. Albo: ,,nazwa
produktu/ustugi” + magiczne stowo NINJA!

Pro tip:
Nie pisz dla ludzi - pisz dla bota.
On nie czyje, ale ocenia.

SEO dla poczatkujacych

Podstawy optymalizacji stron

A

N A S A
@ 4 Tytut strony H
Meta tagi Tworz chwytliwe tytuly, ktore przyciagaja Opis strony
uwage.
?a

N aucz sie pisac opisy, ktdre zwickszaja

Dowiedz sie, jak pisa¢ meta tagi dla SEO. CTR.

.

Meta tagi Tytul strony Opis strony



Rozdzial 9: Algorytmy Google - czyli jak czyta¢ w myslach
maszyny

Nikt nie wie, jak dziata algorytm Google. Jesli ktos mowi, ze wie, to nie
wie.
Nawet Google nie wie.

Ale to nie przeszkadza ekspertom w udzielaniu pewnych siebie porad
typu:
,, 10 przez update, nazywa si¢ chyba ‘Labrador Refresh’, albo co$

w tym stylu. Google tego jeszcze nie potwierdzito, ale moje
narzedzia na to wskazuja.”

Zapamigetaj:

Za kazdym spadkiem pozycji stoi algorytm.

Nie Twoja tres¢, nie bledy techniczne, nie fakt, ze Twoj blog wyglada jak z
MySpace — tylko algorytm.

Pro tip:
Kiedy co$ nie dziala, powiedz:

,, 10 efekt zmian w algorytmie. Pracujemy nad dostosowaniem si¢
do nowej rzeczywistosci SEO.” - zawsze dziata. ZAWSZE.

Dzialanie algorytmu Google

DR

Ekspert Specjalista SEO

To przez update, nazywa sie Labrador

Nikt nie wie, jak dziala algorytm Google. Refresh’

Za kazdym spadkiem pozycji stoi To efekt zmian w algorytmie,
algorytm. pracujemy nad dostosowaniem

¢ Dostosowanie do nowej rzeczywistosei SEQ




Rozdzial 10: SEO lokalne - jak przekona¢ Google, ze Twoja
piwnica to centrum miasta

Chcesz, zeby Twoja firma pojawiata si¢ w wynikach lokalnych?
Nic prostszego!
Po prostu powiedz Google’owi, ze Twoja lokalizacja to ,,centrum $wiata”.

Dodaj w Google Maps:

,,B1uro: przy najblizszej Biedronce, obok garazu numer 7.”

A w opisie wpisz:

,Najlepszy salon fryzjerski w Warszawie / Krakowie / calym
Wszechswiecie.”

Pro tip:
Im wigcej miast wymienisz w opisie, tym lepie;j:

»Specjalizujemy si¢ w SEO Warszawa, Krakow, Rzeszow,
Honolulu 1 okolice.”
Niech Google si¢ zastanawia, gdzie naprawdg jestes.

Zespol SEO

( Zwigkszenie widocznosci w wyszukiwarkach )

Manager
r' ™\ e ™\
e
& @ A
Zarzadzanie strategia SEO i zespolem
Optymalizacja tresci pod katem stow Tiworzenie tresci z uwzglednieniem
kluczowych SEO
| / & J/

Struktura zespolu projektowego
Wspotpraca * Komunikacja = Rezultaty




Rozdzial 11: UX, czyli ,,user experience” - jak sprawi¢, by
uzytkownik co$ przezyl

SEO to juz nie tylko stowa kluczowe - teraz liczy si¢ doswiadczenie
uzytkownika.
Czyli:

* Czy uzytkownik czuje si¢ dobrze na Twojej stronie?
* Czy jego dusza rezonuje z Twoim layoutem?
* Czy przetrwat fadowanie 36MB zdj¢¢ na stronie gtownej?

Zadbaj o emocje!
Jesli uzytkownik zareaguje krzykiem, tzami lub desperackim klikni¢ciem
» X, to znaczy, ze zapamigta Ci¢ na dlugo.

Pro tip:
Niech Twoje przyciski CTA (Call to Action) krzycza:

,, KLIKNIJ MNIE NATYCHMIAST!”
albo
,,GOOGLE TEZ TAK ROBI, DLACZEGO TY NIE?!”

SEO to juz nie tylko stowa kluczowe -
teraz liczy sie doswiadczenie uzytkownika




Rozdzial 12: Mobile-first — czyli jak zepsu¢ wszystko, by
dzialalo na telefonie

Google mowi: mobile first.

To znaczy, ze Twoja strona powinna wygladac¢ swietnie na telefonie -
nawet kosztem tego, ze na komputerze wyglada jak katalog z bledami CSS
z 2009 roku.

Pamicetaj:
* Przycisk musi by¢ wigkszy niz kciuk Twojej babci,
» Zdjecia muszg si¢ tadowac leniwie, czyli wolno (tzw. lazy loading),

* A menu powinno si¢ zacina¢, kiedy najbardziej go potrzebujesz.

Pro tip:
Najlepsze testowanie mobilne to otworzenie strony na swoim telefonie 1
powiedzenie:

,,Eee, chyba dziata.”

Poza tym, kazdy na smartfonie moze wiaczyc¢ ,,Wersje komputerowg”
strony 1 vice-versa. To rozwigzuje wszelkie problemy, nie ma si¢ czym
przejmowac. A jesli klient bedzie narzekal, powiedz: ,,Nie przejmuj si¢
wygladem strony - Einstein twierdzil, ze wszystko zalezy od ekranu
obserwatora.”



Rozdzial 13: Google Analytics 4 - czyli jak patrze¢ na dane i
niczego nie rozumie¢

Witaj w §wiecie GA4, gdzie wszystko wyglada inaczej, nazywa si¢ inaczej
1 dziala... tez inaczej.

Wczesniej miales ,,odstony™, ,,sesje”, ,,wspotczynnik odrzucen”.
Teraz masz:

* eventy”,
* engagement rate”,

* 1co0$, co nazywa si¢ ,,magicznym wskaznikiem sukcesu” (brzmi

dobrze).

Pro tip:
Jesli klient zapyta, co znacza dane, odpowiedz:

,» 10 dane behawioralne o wysokim stopniu interakcji
semantycznej.”

Nie wie, co to znaczy, Ty tez (ja tez — przyp. Autora) - ale
wyglada na profesjonalne. Al pomoze Ci stworzy¢ wariacje tego
picknego zdania - przydatne przy statych klientach.

Eventy Engagement rate Magiczny
wskaznik sukcesu

Jun2021 Feb2022  Jun2021 Feb2022 Nov2022
Jun 2021 Mar 2023

s Pro tip:

Jesli klient zapyta, co znacza
dane, odpowiedz:

“To dane behawioralne o
wysokim stopniu interakcji
semantycznej.”

Nie wie, co to znaczy, Ty tez —ale wyglada na profesjonalne.



Rozdzial 14: SEO Black Hat - czyli jak kusi¢ ciemng strong
mocy

Istniejg dwie drogi SEO:
1. Dhuga, uczciwa 1 meczaca - naturalna.

2.Krotka, ryzykowna 1 ekscytujgca — ale nadal nienarazajgca uczestnika
na sprawy karne.

Wybor jest wige prosty. Black Hat SEO to techniki, ktore dziatajg, dopoki
nie dziatajg. Na przykiad:
e Kup 10 000 linkéw z Fiverr,

» Uzywaj bialego tekstu na bialym tle (niektorzy uwazajg za White Hat
SEO, dlatego warto zastosowac¢ czarng czcionke na czarnym tle),

» Ustaw przekierowanie na stron¢ o kryptowalutach, bo czemu nie.

Pro tip:

Twoja strona znikneta z Google? To nie kara od Wielkiego Brata z
Mountain View. Moze Google wtasnie robi na niej testy C/D, albo Z/X 1
sprawdza, czy nie nalezy si¢ jej mega wzrost w SERPach. Bez paniki.




Rozdzial 15: Raportowanie klientowi - czyli sztuka
opowiadania bajek

Twoja praca SEOwca to nie tylko optymalizacja - to storytelling. Jan
Brzechwa bytby topowym specjalista SEO. Badz jak Jan.
Musisz opowiedzie¢ histori¢ sukcesu, nawet jesli schrzanites robote.

Kiedy klient pyta:

,,Dlaczego nie rosnie?”
Odpowiedz:
,,B0 rosnie organicznie, tylko jeszcze tego nie widac.”

Pro tip:

Dodaj do raportu kilka kolorowych wykresow.

Niech cos idzie w gore - nie ma znaczenia co.

Najlepiej, zeby byto podpisane: ,, ruch dynamiczny z kanatow dlugiego
ogona konwersji”.




Bonus: Jak zosta¢ ekspertem SEO w 10 dni (bez efektow)

1. Zatoz profil na LinkedIn 1 napisz, ze ,,pomagasz firmom rosng¢
organicznie”.

2.Udostepnij cytat Gary’ego Vee, nawet jesli go nie znasz.

3. Napisz post o0 ,,nowym algorytmie, ktory wszystko zmieni”.
4.7Zr6b webinar o SEO.

5.Zr6b drugi webinar o tym, dlaczego pierwszy byl do bani.

6. Zal6z podcast o SEO (jesli nie masz tadnego glosu, to uzy;j
modulatora).

7. Wydaj e-booka (np. ten).
8.Kup domene z ,,se0” w nazwie.
9. Zatrudnij swojg babcie jako specjalistke ds. contentu.

10.Powiedz wszystkim, ze ,,pracujesz nad strategia dtugofalowa”.



Epilog: Gratulacje, mistrzu SEO!

Jesli dotartes do tego miejsca, to znaczy, ze jestes juz prawdziwym
ekspertem SEO - przynajmniej w oczach wlasnych 1 kilku przypadkowych
botow Google.

Pamietaj: w SEO nie chodzi o wyniki. Chodzi o pozory wynikow, emocje
algorytmu i twoja zdolnos¢ do wygladania profesjonalnie na LinkedInie.

Twoja strona moze nadal nie by¢ na pierwszej pozycji w Google, a
uzytkownicy mogg wcigz uciekac szybciej niz Ty zdazysz powiedziec¢
,,Core Web Vitals™.

To wszystko jest czgscig procesu rozwoju osobistego SEO.

PS. Wybacz brak grafiki na ostatnich stronach tego ebooka, ale zabrakto
mi tokendw na koniec.

PS2. Na ostatniej stronie masz certyfikat (wygenerowalem go na samym
poczatku, wiec jest wygenerowany), nie zapomnij go wydrukowac i
powiesi¢ w swoim biurze, zamies¢ go tez na swojej stronie internetowej w
widocznym miejscu.



Bibliografia i podziekowania

Zrodta, ktore wykorzystatem przy pisaniu tego poradnika:

Wiasne doswiadczenia (gtownie marzenia)

Sny, ktdére $nitem po 3 godzinach przegladania Google Analytics
Komentarze na forach SEO ktére czytatem w 2007 roku
Artykuty, ktore brzmig madrze, ale nikt ich nigdy nie przeczytat

Cytaty Gary’ego Vee, poniewaz brzmig dobrze w kazdym kontekscie
(tak naprawde nie znam goscia, Al mi takie imi¢ 1 nazwisko
wygenerowato)

Pottwarze / Torsy - zapozyczytem tez pottwarze / torsy niektorych
SEO wyjadaczy. To m.in. Zgred, Xann, Marzec, Kwiecien (dalej nie
pami¢tam, ale sporo wyciglem i zamazalem) - mam nadziej¢, ze nie
beda mnie po sagdach widczyli za wykorzystanie pot-wizerunku (to
bytby precedens). Chtopaki nie uzyskatem od Was zgody, ale
obiecuje¢ ze si¢ podzielg zyskami z tego darmowego ebooka.



Recenzje czytelnikow

,, Ien poradnik zmienit moje zZycie... a potem Google mnie
zbanowal. Polecam wszystkim!”” — Michal, wilasciciel bloga o
hodowli kaktusow

,,»Nie wiedziatem, ze SEO moze byc¢ tak emocjonujgce. Teraz
wiem, Ze mam 47 nowych linkow do swojej strony i zero wynikow.
Magiczne.” — Kasia, freelancerka 1 ekspert od wszystkiego

,, Czytatem, smiatem sie, plakalem... i wcigz nie rozumiem, co
Google ze mng zrobito. Ale czuje si¢ profesjonalistq.” — Tomek,
konsultant od ,,strategii dtugofalowe;j”

., Najlepszy poradnik SEO, jaki kiedykolwiek... nie dziatal, a do
tego wyglgdat niepowaznie. 1/10” — Ania, wlascicielka e-
commerce z sekcji ,,gadzety dla kota”

Powyzsze recenzje wygenerowatem, widac¢ zresztg ze maja stabe flow.



Certyfikat

Koniecznie wydrukuj w kolorze lub na zo6ttych papierach.



CERTYFIKAT

Gratulacje!

Zostates certyfikowanym specjalista
SEO wedtug standardow Internetu.

Oto Twoj tytut:

Senior Global Full-Stack
Holistic Organic Visibility Expert

(SGFSHOVE)

T

Podpisano:
& Algorytm Google
(w zastepstwie)
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